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Abstract 
In light of certain norm-breaking behaviors and actions by some celebrities and their 
spouses—which have received significant public attention—this study aims to 
analyze the consequences of moral and cultural norm violations by the spouses of 
celebrities (actors and athletes) in society. It explores the impact of such behaviors 
on the family institution, social values, and role modeling for youth. This study 
employs a descriptive-analytical approach, utilizing documentary and library 
methods for data collection and analysis. The research findings indicate that the 
moral misconduct of celebrity spouses and athletes can serve as inappropriate 
models for society—particularly for young people—and threaten the ethical 
foundations of the family. Furthermore, the portrayal of a non-committed lifestyle 
on social media and in mass media leads to blind imitation and a departure from 
indigenous and religious norms, thereby exacerbating a cultural identity crisis. On 
the other hand, the society’s mixed reactions—from admiration to rejection—reflect 
a conflict between modernity and tradition in accepting such norm violations. 
Additionally, the pressures of living in the public eye sometimes lead to marital 
conflicts and emotionally driven deviant behaviors. The overall conclusion of the 
paper suggests that moral and cultural norm-breaking by this group is not merely an 
individual issue; rather, it has far-reaching societal consequences. It underscores the 
need for media literacy education, enhanced social responsibility among celebrities, 
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athletes, and their affiliates, and the formulation of policies to restrict the 
unregulated display of their private lives. 
Key words: Moral norm violation, Spouses of athletes, Celebrity culture, 
Cyberspace, Social media 
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  چکیده
کـه در جامعـه  خـود افـراد مشـهور ی از همسران وبرخو اقدامات  ها یهنجارشکنبا توجه به برخی 

 یو فرهنگـ یاخلاقـ یهنجارشـکن یامـدهایپ تحلیـلپژوهش با هدف  نیا ؛بازخورد زیادی داشت
رفتارهـا را  نیا راتیدر جامعه انجام شده است و تأث )و ورزشکاران بازیگرانهمسران افراد مشهور (

. مطالعـه حاضـر بـا کند یم لیجوانان تحل یبرا یو الگوساز یاجتماع یها شارز ،بر نهاد خانواده
و  یآور عبـه جمـ یا هکتابخانتوصیفی و تحلیلی و با بهره جستن از روش اسنادی و استفاده از روش 

همسـران  یاخلاق یها یکه هنجارشکن دهد ینشان م قیتحق یها هافتیها پرداخته است.  هداد لیتحل
جوانان عمل کنـد  ژهیو هب ،جامعه ینامناسب برا ییالگوعنوان  هب تواند یو ورزشکاران مافراد مشهور 

 یمتعهدانه در فضـاریغ یسبک زندگ شینما ،نی. همچندینما دیخانواده را تهد یاخلاق یها نایو بن
و بحـران  شـود یم یمذهب ـ یبوم یاز هنجارها یکورکورانه و دور دیها منجر به تقل هو رسان یمجاز
 )تـا طـرد نیدوگانـه جامعـه (از تحسـ یهـا شواکن ،گرید یسو. از زند یرا دامن م یفرهنگ تیهو
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 یناش یفشارها ،نی. علاوه بر اهاست یهنجارشکن رشیو سنت در پذ تهیمدرن نیدهنده تضاد ب ننشا
. انجامد یهنجارشکن م یِ جانیه یو رفتارها ییگاه به اختلافات زناشو ،یدر انظار عموم یاز زندگ

 یمسـئله فـرد کیـگـروه صـرفاً  نیـا یفرهنگ ـ یاخلاق یهنجارشکنکه  دهد یمبرآیند مقاله نشان 
 یریپـذ تیمسئول تیتقو ،یا هدر جامعه دارد و لزوم آموزش رسان یا هگسترد یامدهایبلکه پ ،ستین

 شِ ینما تیمحدود یبرا یگذار تاسیها و س نآورزشکاران و افراد وابسته به  ،افراد مشهور یاجتماع
  .دینما یم شنهادیآنان را پ یخصوص یزندگ ضابطه یب

 یفضـا ،فرهنـگ افـراد مشـهور ،همسران ورزشکاران ،یاخلاق یهنجارشکن :کلمات کلیدی
  ی اجتماعیها هرسان ،یمجاز
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  مقدمه
 یهــا شکــه از هنجارهــا و ارز شــود یاطــلاق مــ ییبــه رفتارهــا یو فرهنگــ یاخلاقــ یهنجارشــکن

 ژهیـو هبـ ،افراد مشهور یدر مورد همسران برخ دهیپد نی. اکند یم یجامعه تخط کیدر  شده هرفتیپذ
جامعه  یفرهنگ ـ یقابل مشاهده است. در بستر اجتماع ،سابق های تیکی از فوتبالیسهمسر سابق 

 یهـا ههمسـران ورزشـکاران و چهـر انیدر م یو فرهنگ یاخلاق یزیهنجار گر دهیپد ،رانیمعاصر ا
کـه در اشـکال مختلـف  یمسـئله اجتمـاع نیـشده است. ا لیتأمل تبد لقاب یسرشناس به موضوع

اسـت.  یو کارشناسـ یعلمجانبه از منظر  هو هم قیعم یبررس ازمندین ،افتهینمود  یو گفتار یرفتار
 یموجب شده اسـت کـه تمـام ،یاجتماع یعنوان الگوها هب افراد مشهورورزشکاران و  ژهیو گاهیجا

 یابیـتحـت توجـه و ارز ،همسرانشـان یاز جملـه رفتارهـا ،آنان یو خانوادگ یشخص یابعاد زندگ
کـه شـاهد بـروز  شـود یمـ لیتبـد یاجتماع یبه چالش یتوجه مضاعف زمان نی. اردیجامعه قرار گ

  .میقشر باش نیا انیدر م یشده فرهنگ رفتهیپذ یها و هنجارها شبا ارز ریامغ یرفتارها
و گسترش آن نقش دارنـد. از  یریگ لدر شک یکه عوامل متعدد دهد ینشان م دهیپد نیا لیتحل

از  یریرپـذیتأث گـرید یو از سـو یا هرسـان یتوجـه در فضـا بو جلـ ییبه خودنمـا لیتما ،سو کی
شـده اسـت.  ییرفتارهـا نیبـروز چنـ سـاز هنـیزم ،یوارداتـ یزندگ یها کو سب گانهیب یها گفرهن
 یاجتمـاع یامـدهایاز پ حیو عـدم درک صـح یاخلاقـ یها شبه ارز یبندیپا درضعف  ،نیهمچن

و  یمجاز یفضا لیبد یب نقش دانست. دهیپد نیعوامل مؤثر بر ا گریاز د توان یرفتارها را م گونه نیا
 ،عیسـر یریـچـون فراگ ییهـا یژگـیاسـت. و ریمسئله انکارناپذ نیا دیدر تشد یاجتماع یها هشبک

 جیتـرو یو حتـ شینمـا یبـرا آل هدیا یبستر ،ماندن کاربران و امکان انتشار گسترده محتوا ناشناس
کمـک  ییرفتارهـا نیچنـ یسـاز یتنهـا بـه عـاد هامر ن نیهنجارشکن فراهم کرده است. ا یرفتارها

 ،اقشار مختلف جامعـه انینادرست در م یرفتار یالگوها یریگ لبلکه ممکن است به شک ،کند یم
جامع  یکردیاتخاذ رو ازمندیمسئله ن نیبا ا دهیمواجهه سنج ،تی. در نهانجامدینسل جوان ب ژهیو هب

مهـم تنهـا از  نیـارائه دهد. ا یعمل یعلل بپردازد و هم راهکارها یابی هشیاست که هم به ر یو علم
محقـق  یا هرشـت نایاز مطالعات م یریگ هو با بهر ییو اجرا یفرهنگ ،یعلم ینهادها یهمکار قیطر

 یازهـاین یپاسـخگو ،یفرهنگ لیاص یها شضمن حفظ ارز تواند یم یکردیرو نیخواهد شد. چن
  باشد. رانیجامعه در حال تحول ا

ی روش تحقیـق توصـیفی تحلیلـی بـا بهـره ریکارگ هبی و ا هرشت نایمبا نگاهی  :روش تحقیق ـ
  شده است. لیوتحل هیتجز ها هدادی ا هکتابخانجستن از روش اسنادی و 
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ی هـا هسـتاری اخلاقی و اجتماعی همسران سـابق ها یهنجارشکن الاصول یعل :اصلی سؤال
  ؟است لیوتحل هیتجزو بررسی و  بحث لقابسابق سرخابی چگونه 

 حـال نیدرعو  جانبه ههمنیازمند نگاهی  ها شچالبررسی این  رسد یمبه نظر  :مفروض اصلی
 رویکرد فردی است.

 مبانی نظری پژوهش

 هیـنظر نیـ. اپـردازد یآن بر جامعه م یچندبعد راتیو تأث ها یتیسلبر دهیپد یشهرت به بررس هینظر
و  یروانشناسـ ،یشناسـ هجامعـ یدارد و از منظرها یو اجتماع یا هرسان ،یخیدر تحولات تار شهیر

عنـوان  هبلکه ب ،عنوان افراد مشهور هدر عصر مدرن نه تنها ب ها یتی. سلبرشود یم لیتحل یشناس هنشان
 نیـا یهـا هشـیر. سازند یرا در جامعه منتقل م یخاص یکه معان کنند یعمل م »یفرهنگ یها نمت«
کـه  ییجـا ،گردد یبازم ونیزیو تلو نمایمانند س یجمع یها هو ظهور رسان ستمیقرن ب لیبه اوا دهیپد

را  یتیفرهنـگ سـلبر یهـا نایـبن ،مـونرو نیلیمدرن مانند مر یها هصنعت فرهنگ با ساخت اسطور
بـا ظهـور  امـا ،بـود یو ورزشـ یهنـر یها هشهرت عمدتاً در انحصار چهر ،دوره نیشکل داد. در ا

هـا  مپلتفـر نیـبـه ا یبـا دسترسـ یشد و هر فـرد زهیشهرت دموکرات ،یاجتماع یها هو شبک نترنتیا
داد. فرهنـگ  رییـشـهرت را تغ تیـماه ،تحـول نیـشـود. ا لیتبد »یتیکروسلبریم« کیتوانست به 

  )Milner, 2005, p.1(است.  تیوضع یها مستیس ریمعاصر متفاوت از سا یتیسلبر

کـه  دهنـد یمـ حیتوضـ »روابـط پاراسوشـال«مانند  ییها هدیپد ،یاجتماع یمنظر روانشناس از
 یصـورت شخصـ ههـا را بـ نآ ییگـو ،کنند یم تیمیاحساس صمافراد مشهور چگونه مخاطبان با 

طرفداران منجـر  انینفس در م تمانند کاهش عز یبه عواقب تواند یم طرفه کیرابطه  نی. اشناسند یم
قـرار  یاجتمـاع سـهیمقا یبـرا یاریـمعافردا مشهور شده  قاغرا یکه سبک زندگ یزمان ژهیو هب ،شود
مشهورشدگان بر «به سه گروه  ها یتیسلبر یبند هبا دست روجک سیمانند کر یپردازان هی. نظرردیگ یم

 ایـ یسـتگیمشهورشـدگان بـر اسـاس شا«و  »مشهورشـدگان بـر اسـاس رسـانه« »اساس دستاورد
نقـش  ها ه. رسانستیمرتبط ن یستگیکه شهرت در جامعه امروز لزوماً با شا دهند یم اننش »تیجنا
شده  لکنتر یریتصو نمایو س ونیزیتلو ،. در گذشتهکنند یم فایفرهنگ ا نیبه ا یده لدر شک یدیکل
امکـان  نیا تاک کیو ت نستاگرامیمانند ا یاجتماع یها هاما امروز شبک ،دادند یارائه م افراد مشهوراز 

امر اگرچـه  نیداشته باشند. ا تعاملبا مخاطبان خود  میطور مستق هب ها یتیاند که سلبر هرا فراهم کرد
هـا شـده  نآ یخصوصـ یشدن زندگ ییمنجر به کالا حال نیاما درع ،کند یم جادیا تیمیحس صم

 لیکننـدگان تبـد فبـر مصـر یرگذاریتأث یبرا ییبه ابزارها نگیو برند غاتیدر تبل ها یتیاست. سلبر
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شـهرت را ی سـعی دارنـد کنند. برخ یم تیرا تقو ییگرا فمصر یها شارز ،قیطر نیاند و از ا هشد
   )Driessens et al, 2013, p. 543( .کند فیبازتعر هیسرما یعنوان نوع هب

پسـتمن  لیـماننـد ن یمواجـه اسـت. برخـ یبا انتقادات جـد یتیفرهنگ سلبر ،گرید یاز سو
در جامعه دامـن زده اسـت. عـلاوه بـر  یو کاهش تفکر انتقاد ینگر یفرهنگ به سطح نیمعتقدند ا

 ایـ یماننـد نـابرابر یمسـائل مهـم اجتمـاع توانـد یمـ افـراد مشـهور یبر زنـدگ یتمرکز افراط ،نیا
 ییهـا ثبحـ ،یسـتینیفم یهـا شدر جنـب یالشعاع قرار دهد. حت ترا تح یستیز طیحم یها نبحرا

ها با اسـتفاده از شـهرت خـود بـه  ناز آ یبرخ ،سو کیاز  ؛زن وجود دارد یها یتیدرباره نقش سلبر
 .کنند یکمک م یتیجنس یبرابر جیترو

 مختصر پیشینه ادبیات پژوهشی

ی مقارن در زمان نگارش مقاله حاضـر برخـی اتفاقـات افتـاده تازگ هببا موضوع حاضر نظر به اینکه 
 رسـم هبـولی  ،بدان پرداخته باشد یافت نشد ماً یمستقاست تا جایی که ما جستجو کردیم منبعی که 

   :میکن یمآثار علمی کلاسیک به بخشی دیگر از منابع غیرمستقیم مرتبط اشاره 
  ی تحقیقاتیها هافتی نویسنده و منبع چاپ  موضوع منبع  ردیف

١  
فرهنگ در نقاط  یبازساز
 ینظر یدرآمد شیپ :حساس

  ها یتیسلبر ریبر تدب

ی دیجمشبه قلم 
پاسدار در  شده پچا

  ١۴٠٢سال  اسلام

 رهیخ یکسان یچشم جامعه سو
از کمالات و  یباشد که بهرة چندان

 یرو هدنبال ستةیندارند و شا لیفضا
  .ستندین

٢  
هواداران به  شیگرا لیتحل
کاربران  انیدر م ها یتیسلبر
  نستاگرامیا یرانیا

به قلم سلیمانی و 
 در ١۴٠٢سال  ،دیگران
 چاپ شده است رسانه

در  ها یتیسلبر تیفعال نیتر ممه
مصرف  یمحتوا برا دیتول ۀنیزم

 :کاربران عبارت از
 ریو ارسال تصو یگذار کاشترا«

 ۀدر صفح »روز هجالب ب
  خود است. ینستاگرامیا

٣  
 یرگذارینقش رسانه در تاث

از  رانیبر جامعه ا ها یتیسلبر
منظر خبرگان همراه با 

و  این یصادقبه قلم 
 فصلنامهدیگران در 

در  مطالعات کشورها

 یا هرسان یآنچه امروز در فضا
 ،شود یم دهیحاکم بر جوامع د

فعال در عرصة  یها هچهر شیدایپ
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  ی تحقیقاتیها هافتی نویسنده و منبع چاپ  موضوع منبع  ردیف
 تیریمدل مد یطراح

و  یفرهنگ راتیتاث یا هرسان
  ها یتیسلبر یاجتماع

به چاپ  ١۴٠٢سال 
  رسیده است.

کسب شهرت و جذب  یرسانه برا
از انواع  یریگ ههوادار با بهر

 ،و خاص است زیمتما یها تیفعال
جامعه را به خود جذب  که یطور هب

  کنند.
  کردیم. نظر فصربالاخره چند منبع و تحلیل دیگر که به علت رعایت اصل اختصار  ـ

 ها یهنجارشکناین  یو اجتماع یفرهنگ یها هنیزم. ١

  بر نابهنجاری ها هرسان ریتأث .١-١
و  افـراد مشـهور یزنـدگ ریناپـذ ییامـروزه بـه بخـش جـدا ،یاجتمـاع یهـا هشـبک ژهیو هب ها هرسان

 یو روانـ یاخلاقـ یهـا هبر جنبـ یقیعم راتیتأث ،حضور پررنگ نیاند. ا هشد لیتبد شانیها هخانواد
بـا نفـوذ  یعنـوان افـراد هبـ افـراد مشـهورسازنده باشد و هم مخـرب.  تواند یها گذاشته که هم م نآ

هـا  نآ تیموضوع مسئول نیقضاوت و توجه عموم هستند و همهمواره در معرض  ،گسترده یتماعاج
و  هـا هدیـا انیـب یبـرا یهـا بسـتر هرسـان ،سـو کیـ. از دهـد یم شیرا در قبال رفتار و گفتارشان افزا

 ایـنادرسـت  یانتشار محتوا لیممکن است به دل ،گرید یو از سو کنند یمثبت فراهم م یرگذاریتأث
 تیـموقع ایـ یا هشـهرت رسـان :گفـت تـوان یماما  ؛بزنند بیهم به خود فرد و جامعه آس ،یحسط

است کـه در  یاجتماع زیاز تما ینوع خاص ،دیآ یبه دست م یجمع یها هرسان قیکه از طر یعموم
  )Pype, 2009, p.541( .شود یاکثر جوامع معاصر ظاهر م

 دیها با ناست. آ یا هضرورت درک سواد رسان، افراد مشهور یرو شیپ یها شچال نیتر ماز مه یکی
 یگاه یکند و حت جادیا یا هگسترد یها شواکن تواند یم یکامنت ای یاستور، بدانند که هر پست یخوب هب
 ایـ یکـاف قیـمحصـول بـدون تحق کیـ غیـتبل، مثـال یداشـته باشـد. بـرا یا هنشد ینیب شیپ یامدهایپ

هزاران  یبلکه بر باورها و رفتارها، دار کند هتنها اعتبار فرد را خدش هممکن است ن دهینسنج یاظهارنظرها
بـه  یدهـ لدر شـک توانـد یمـ افراد مشـهور یا هرسان یها تیفعال، گریبگذارد. از طرف د یمنف رینفر تأث

 یبـه ارتقـا توانـد یمـ، و آگاهانـه باشـد قیـشده عم هارائ ینقش داشته باشد. اگر محتوا یفرهنگ عموم
ممکن اسـت بـه ، باشد یسطح یها شبر جذب مخاطب با رو یاما اگر صرفاً مبتن، کمک کند یفرهنگ

این درحالی است که براساس نتـایج تحقیقـات علمـی  .نجامدیب یاخلاق یابتذال و کاهش استانداردها
 ) Gaisina et al, 2015(جامعه مدرن است.  یو اخلاق یها در رشد معنو هنقش رسان ناشی از
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عنـوان  هها بـ ناست. آ یدیکل یموضوع زین افراد مشهوری اجتماع تیمسئول ،موارد نیکنار ا در
 عاتیشـا ایـ یمطالـب ضـداخلاق جیدر انتشار محتوا دقـت کننـد و از تـرو دیبا ،جامعه یالگوها

بلکـه بـر افکـار  ،خودشـان یشخصـ یتنها بـر زنـدگ هن یاقدامات نیچن رایز ،ندینما زیپره اساس یب
 حـال نیو درعـ یاخلاق یها هعنوان نمون هها ب ننقش آ تیها با تقو ه. رسانگذارد یم ریتأث زین یعموم
افـراد مشـهور و  یو روانـ یاخـلاق معنـو قاً یعم ،دهند یقرار م دیشد یها را در معرض بررس نکه آ

را بـا  یدارد تـا رفـاه شخصـ یاخلاقـ یمیبه خودتنظ ازین ییایپو نی. ادهند یهمسرانشان را شکل م
را مخدوش کنـد  یاخلاق تیو عامل یروابط شخص تواند یکند. شهرت م دلمتعا یانتظارات عموم

 امـا )Maureen Sie et al, 2023, p.340( .شـود یو منجر به عدم تقارن ناسالم در تعـاملات اجتمـاع
طـور  هب زیها ن نآ یها هبلکه همسران و خانواد ،ستین افراد مشهورها تنها محدود به خود  هرسان ریتأث

ظـاهر کامـل در  هلـوکس و بـ یهـا یزندگ یدائم شی. نمارندیگ یفضا قرار م نیا ریتحت تأث میمستق
 نیـخود را بـا ا یدگکند و باعث شود افراد زن جادیا یا هنانیب عرواقیها ممکن است انتظارات غ هرسان
 ،نیـاز رابطه است. علاوه بـر ا تیو کاهش رضا یتیآن نارضا جهیکنند که نت سهیمقا یآرمان ریتصاو
که افراد  یزمان ؛شود یم لیتبد یریگ هفاصل یبرا یبه عامل ،ارتباط تیتقو یجا هگاه ب یمجاز یفضا
 نیـو ا ابدی یکاهش م یوگو و ارتباط واقع تفرصت گف ،هستند یاجتماع یها هشبک ریها درگ تساع

 ایـ یخصوصـ یهـا مایبه پ یامکان دسترس ،نی. همچنکند یرا کمرنگ م تیمیصم جیتدر همسئله ب
 .شـود یبحران در روابـط منجـر مـ یو حت یاعتماد یگاه به ب ،یمجاز یتعاملات نامناسب در فضا

 شـانیها هو خـانواد افـراد مشـهور یبر زنـدگ یا هگسترد راتیتأث ،ابزار قدرتمند کیعنوان  هها ب هرسان
به همـراه داشـته  یریناپذ نجبرا یها بیآس تواند یم ،نشود تیریمد یدرست هب راتیتأث نیدارند. اگر ا

گاه ،نیبنابرا ؛باشد  یو تعـادل در اسـتفاده از فضـا یخصوصـ میحفـظ حـر ،یا هاز سواد رسان یآ
 یایـکمک کنند تا از مزا انشانیو اطراف افراد مشهوربه  توانند یهستند که م یاز جمله عوامل یمجاز

  آن شوند. یمنف یامدهایپ یقربان نکهیبدون ا ،رسانه بهره ببرند

  افراد مشهور بر اخلاق خلاف عرففرهنگ  ریتأث. ٢-١
 نیـشـده اسـت. ا لیتبـد یارزش اجتمـاع کیو شهرت به  افراد مشهورفرهنگ  ،در جوامع معاصر

 یاز هنجارهـا ،یاجتمـاع دییـتأ ایـتوجـه  بجل یکند تا برا بیفرهنگ ممکن است همسران را ترغ
 یرفتارها و الگوها ،ها شاز ارز یا هبه مجموع افراد مشهورکنند. فرهنگ  یتخط یو فرهنگ یاخلاق
 قیفرهنگ از طر نی. اردیگ یشکل م )ها یتیکه حول محور افراد مشهور (سلبر شود یگفته م یفرهنگ
بـر سـبک  یقـیعم راتیو تـأث ابـدی یگسـترش مـ یو صنعت سرگرم یاجتماع یها هشبک ،ها هرسان
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و حضـور  تیـمحبوب لیبه دل مشهورافراد . گذارد یم امعهدر ج ییگرا فمصر یو حت دیعقا ،یزندگ
 ،مـد ،یو سـبک زنـدگ شـوند یمـ لیاز مـردم تبـد یاریبسـ یبـرا ییبه الگوهـا ،ها همداوم در رسان

اینجاسـت  .شود یم دیها توسط طرفدارانشان تقل نآ یاسیس دیعقا یورزش و حت ،ییغذا یها میرژ
 کیـجهش آن بـه  ،وجود داشته است یمدت طولان یبرا فرد مشهور کی دهیاگرچه ا :که باید گفت

از  گـرید فیـدر تعر )Furedi, 2010, p.493( اسـت. دیـتحـول نسـبتاً جد کیـ یمهم فرهنگ یروین
و  ونیـزیتلو ،نمایهمچـون سـ یجمع یها ههستند که رسان ییها هدیها پد نآمده آ چنین ها یتیسلبر

(اسـد زاده شـهیر و  .انـد هافتـیشکل و رشد  یا هکرده و داخل نظام رسان لشانیمطبوعات به چهره تبد
  )٨٩ص  ،١۴٠٠ ،دیگران

ماننـد  یاجتمـاع یهـا هها و شبک هرسان ،افراد مشهورعوامل گسترش فرهنگ  نیتر ماز مه یکی
بـا  ماً یتـا مسـتق دهنـد یاجـازه مـ افراد مشهورها به  مپلتفر نیهستند. ا تاک کیو ت ترییتو ،نستاگرامیا

 یخصوصـ یزنـدگ ،یدهند. از طرفـ شیخود را افزا یرگذاریطرفداران خود ارتباط برقرار کنند و تأث
مشکلات  ،مندند تا درباره روابط همردم علاق ؛شده است لیتبد یعموم یبه موضوع زینافراد مشهور 

در مرکـز  شهیهم افراد مشهورکه  شود یموضوع باعث م نیها بدانند. ا نآ یشخص یزندگ اتیو جزئ
بـه  یعمـوم یهـا تیو شخصـ یمردم عاد لیتبدی باعث شده است نوع هباین فرهنگ  توجه باشند.

 یهـا هاز جنبـ افراد مشـهور فرهنگ )Driessens et, 2012, p.461(. کشد یم ریافراد مشهور را به تصو
از افـراد  یمـثلاً برخـ ؛داشـته باشـد یمثبت راتیتأث تواند یم ،سو کیاست. از  یقابل بررس یمختلف
 ،سـلامت روان ایـحقـوق بشـر  ،سـتیز طیماننـد محـ یبا صـحبت دربـاره مسـائل مهمـ مشهور
گاه برخی از محققان این حوزه . شوند یم گرانیبخش د مو الها دهند یم شیرا افزا یاجتماع یها یآ

هـا حفـظ  هاست که با استفاده از رسان ینقطه مهم ارتباط اجتماع کی افراد مشهورفرهنگ معتقدند 
   )Couldry et al, 2007, p. 403( .شود یم

 جــادیا ،یافراطــ یــیگرا فمصــر جیفرهنــگ ممکــن اســت باعــث تــرو نیــا ،گــرید یاز ســو
و  یفرهنگـ تـر قیـعم یها شکاهش توجه به ارز یحت ای ،تیو موفق ییبایز یرواقعیغ یاستانداردها

کننـد و  سهیمقا افراد مشهورممکن است خود را با  ،جوانان ژهیو هب ،از مردم یاریشود. بس یاجتماع
 ی از نویسـندگان معاصـر معتقدنـدرا تجربه کنند. برخـ یفشار روان ای یتیاحساس نارضا جهیدر نت
 ریـدر دهـه اخ یو اجتماع یرو به رشد علوم انسان عیاز صنا یکی آنهاو فرهنگ  افراد مشهور لیتحل

جامعه شناسان  ،دهند یبه ما هشدار م »یتیپرستش سلبر«بوده است. روانشناسان در مورد خطرات 
کـه رابطـه  یا هرشـت یو حتـ کنند یم ییها از شهرت بازجو نآ یاز جوانان در مورد انتظارات شخص

  )Turner, 2010, p. 11(. عامه دارد گبا فرهن یفیضع
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عمـل  یتجار یعنوان برندها هاغلب ب افراد مشهور، نیاعلاوه بر : بحث باید گفت بهدر بازگشت 
موضـوع باعـث  نیـ. اکننـد یخـدمات اسـتفاده مـ ایمحصولات  غیتبل یو از شهرت خود برا کنند یم
را  یمحصـولات، غاتیتبل ریگره بخورد و مردم تحت تأث ییگرا فبا مصر افراد مشهورکه فرهنگ  شود یم

بـه عنـوان  افـراد مشـهورنداشته باشند. نوعاً فرهنـگ  ازیها ن نکنند که ممکن است واقعاً به آ یداریخر
فرهنـگ هـم  نیـ. اکنـد یم فایا یدر جوامع مدرن نقش مهم) Pop Cultureعامه ( گاز فرهن یبخش
 یفشـارها جـادیو ا یسـطح یها شارز جیباعث ترو تواند یبخش و مثبت باشد و هم م مالها تواند یم
گاهانه با ا، نیبنابرا؛ شود یتماعاج مثبـت  یها هکنند و تنها جنب برخوردفرهنگ  نیمهم است که مردم آ

: یدیخورشـ ۵٠و  ۴٠دهـه : چنین گفـت توان یمنگاه داخلی به تاریخچه آن  آن را الگو قرار دهند. با
و مجلات زرد آغاز شـد. افـراد مشـهور  ویراد، ونیزیبا گسترش تلو رانیدر ا افراد مشهورظهور فرهنگ 

و ورزشـکاران بودنـد کـه از  یقیخوانندگان موسـ، نمایس گرانیباز، یخاندان پهلو یشامل اعضا هیاول
  )  آنلاین، ١۴٠١، مقاله تحلیلی نظم جهانی: (توجه شود به .دندیها به شهرت رس هرسان قیطر

 یفرهنـگ بـرا نیـا به بعد ١٣۵٧پس از انقلاب  :باید گفت ذکرشدهدر ارائه تحلیلی بر مراتب 
اما پـس  ؛به انزوا رفتند ایکشور را ترک کردند  ایمشهور  یها هاز چهر یاریبس ؛دچار رکود شد یمدت

 هجری شمسی ٨٠و  ٧٠ یها هدوباره رشد کرد و در ده افراد مشهورفرهنگ  ،و عراق رانیاز جنگ ا
ی اجتمـاعی متعـدد هـا هشـبک بـاوجودادعـا کـرد  توان یم اکنون .افتیخود را باز گاهیجا جیتدر هب

این مسئله در نقطه اوج خود  رسد یمبه نظر  ،ی که در دسترس استا هرسانداخلی و خارجی و تنوع 
  قرار دارد.

 ی ایشانها ینابهنجار ی در بروز عوامل اقتصاد ریتأث. ٢

  ی در بروز این وضعیتو اقتصاد یاستقلال مال. نقش ١-٢
برخـوردار  یاز استقلال مـال ،همسرانشان یدرآمد بالا لیبه دل یاز همسران ستارگان ورزش یاریبس

سوق دهد و احسـاس کننـد  رتریپذ کسیر یها را به سمت رفتارها نآ تواند یاستقلال م نیهستند. ا
ماننـد  ،ی. درآمد بالا و رفاه اقتصادذارندپا بگ ریهنجارها را ز ،امدهایاز پ یبدون نگران توانند یکه م

در مـورد همسـران ورزشـکاران معــروف و خاصـه  صـورت هبـ. کنـد یمـعمـل  ،دو لبـه شمشـیری
بـه  ،تـر کنـد ممشـترک را محکـ یزندگ یها هیآنکه پا یجا هب یثروت و شهرت گاه نیا ،ها یتیسلبر
 یهـا تیشخصـ از انتظار نیسـت کـه . دورشود یم لیفساد در روابط تبد یتزلزل و حت یبرا یعامل
 دیهـا را تشـد نآ یاخلاقـ یهـا یینارسـا یامـدهایو پ شـوند یعنوان الگو در نظر گرفته م هب یعموم

   )Portmann, 2019( .کنند یم
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 ایـآ ؟دیـآ یموضعیتی پیش  نیچنچرا این است که  دیآ یمی که در ذهن پیش سؤال حال یا یعل
راه را گـم  ،طیشـرا نیـاها هستند کـه در مواجهـه بـا  نانسا نیا ای ،پول و شهرت ذاتاً فساد آور است

 ،سـو کیـاسـت. از  کیـبار یطنـاب یمانند راه رفتن رو ،در کنار افراد مشهور یزندگ نوعاً  ؟کنند یم
 ریـهـر حرکـت و سـکوت را ز ،کننـده هریـخ یمانند نورافکن ،یها و افکار عموم هرسان امان یتوجه ب

 یکنـد کـه گـاه جادیا ییها شو تن ردیآرامش را از رابطه بگ تواند یم یفشار روان نی. ابرد یم نیب هذر
افـراد وبـرق و پرتحـرک ورزشـکاران و  قپرزر یسبک زندگ ،گرید ی. از سوشوند یم تحمل لرقابیغ

با هم بودن را محدود کند و  یها تممکن است فرص ،مکرر یفشرده و سفرها یها هبا برنام ،مشهور
 یرابطه و حتـ یبه سرد تواند یم ،نشوند تیریاگر مد ،ها هفاصل نی. ادینما جادیا یعاطف یها هفاصل
را هـم بـه  یاعتمـاد عمـوم توانـد یدر فسـاد مـ افراد مشهورمشارکت که  . هرچندانجامدیب انتیخ

رفتـار  شـده نیتحسـ یها هچهر که یببرد. هنگام نیاز ب یاجتماع یو هم به نهادها یصنعت سرگرم
 کشـد. یهـا را بـه چـالش مـ نمـورد انتظـار از آ یاخلاقـ یارهـایمع ،دهنـد یانجام مـ یراخلاقیغ
)Maulidina et al, 2025, p.1(   

است کـه در  ییطلا ییایمانند در یگاه زیگسترده ن یبه امکانات مال یکلان و دسترس یدرآمدها
ممکن است راه افـراط را ، ثروت نیدر مواجهه با ا، افراد یاند. برخ هکرد نیکم یاخلاق یها هوسوس، آن
و  انـتیتـا خ یـیگرا لاز اسراف و تجمـ، رفتارها نی. افتندینادرست ب یو به دام رفتارها رندیبگ شیدر پ
 یها تمعتقدند قضاوکه برخی از نویسندگان معاصر  رابطه را سست کند. هرچند انیبن تواند یم، فساد

) Lee & Kwak, 2016, p. 101(باید جدا کـرد. یاخلاق یها تمربوط به عملکرد فرد مشهور را از قضاو
 یو اجتماع یقانون ،یاخلاق نیپا گذاشتن قوان ریبدون شک در صورت ز افراد مشهوراز  یشهرت برخ

متحمـل  یاز اثرات نـامطلوب انـدک افراد مشهور ریسا که یدرحال ،ردیگ یقرار م ریشدت تحت تأث هب
کـه معمـولاً  نیزوج نیبعدم تعادل در قدرت  ،مراتب نیعلاوه بر ا )Gies, 2011, p. 347( .شوند یم

از  یکـی یدر رابطه منجـر شـود. وقتـ یعدالت یب ایبه سوءاستفاده  تواند یم ،به نفع فرد مشهور است
پا بگـذارد.  ریرا ز یاخلاق یممکن است مرزها ،دارد یشتریاحساس کند که قدرت و نفوذ ب نیطرف
این افراد جهت منافع اقتصادی تمامی مرزهای اخلاقـی را  نوعاً ی از مواقع مشاهده شده است. برخ

اسـت  مسئله نیدهنده ا ننشایک کلیت وجود دارد که  البته )Cross, 2021, p.117( .کنند یمفراموش 
افـراد  نیچـه در بـ ،در روابـط ی ناشی از وضعیت خاص افراد مشهور و امثـالهماقتصاد گاهیکه جا
 ردیـسوءاستفاده مورداستفاده قرار گ یبرا یعنوان ابزار هاست بممکن  ،یو چه در جامعه عاد مشهور

از آن یاد کرد. نگارنـده  توان یمیک آسیب جدی  عنوان هبکه  رسد یممتحمل به نظر  نوعاً که این امر 
پاسـخ خیـر قطعـاً  ؟هستند ریناپذ بمشکلات اجتنا نیا ایآچنین است  کند یمی که مطرح سؤالباز 
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سـالم و  یروابطـ ،هستند که با وجود ثـروت و شـهرت افراد مشهوراز ورزشکاران و  یاری. بساست
احتـرام متقابـل و  ،یاخلاق یها شدر تعهد به ارز دیشا ؟ستیها در چ نآ تیدارند. راز موفق داریپا

 کننـد یها هستند که انتخاب مـ نانسا نیا ،تینهفته باشد. در نها یحفظ تعادل در زندگ یتلاش برا
 یبـرا توانـد یمـ ،یگـریمانند هـر ابـزار د ،ا ثروت و شهرت خود رفتار کنند. پول و شهرتچگونه ب
  افراد است.این در دستان خود  ،ییبه کار رود. انتخاب نها کردن نرایو ایساختن 

  ها ینابهنجار ی جدید دنیای افراد مشهور و شغل یها تفرص. ٢-٢
 نیـباشـند. ا دیـجد یشـغل یها تو فرص یبرند شخص جادیاز همسران ممکن است به دنبال ا یبرخ

کـه  ییجا، امروز یایهنجارشکنانه شود. در دن یمنجر به رفتارها تواند یم شتریشدن ب دهید یتلاش برا
 زیـبـزرگ ن یصاحبان برندها ایهمسران افراد مشهور ، اند هشد دهیتن مشدت دره هب یشهرت و برندساز

دهنـده جسـارت و  نتنهـا نشـا هحرکت ن نی. ادارند یمستقل خود برم تیخلق هو یبرا یبلند یها مگا
 یهمسـران مشـهور و سـاختن نـام هیابه خروج از سـ لشانیاز تما یبلکه بازتاب، هاست نآ یبلندپرواز

 انگریـب سـو کیـاز ، جلـوه کـرده شیازپ شیب ریاخ یها لکه در سا دهیپد نیخود است. ا یجداگانه برا
 یافـراد بـرا نیـا اقیدهنده اشـت ننشا، گرید یموجود است و از سو یها تاستفاده هوشمندانه از فرص

از  یاریبسـکـه  هرچنـد را در این وضـعیت بسـازند. شان یو اهداف شخص اهایبه رؤ دنیتحقق بخش
  )  King, 2022, p. 1(. کنند یمثبت تمرکز م یاجتماع ریبا تأث ییبرندها جادیمشهور بر ا یها جزو

نـه  خواهنـد یهـا مـ نمسـتقل اسـت. آ یتیهـو جادیا ،افراد نیا یها هزیانگ نیتر یاز اصل یکی
خـاص  یو دستاوردها ها ییبا توانا یعنوان فرد هبلکه ب ،چهره سرشناس کیهمسر  ایعنوان همراه  هب

 یحتــ ایــ ،ییبــایز ،مــد یبرنــدها یانــداز هدر قالــب را یتــلاش گــاه نیــخــود شــناخته شــوند. ا
 جیـرا یاز همسرشـان امـر زیمتمـا یبرند شخصـ کی جادیا. ابدی یم ینوآورانه تجل یاوکاره بکس

اسـت کـه  ییوکارها بکس یانداز هرا ای یاجتماع یها هرسان یها مشامل استفاده از پلتفر نیاست. ا
همسر  ،ییتسو یلاریه ،مثال نعنوا هها هستند. ب نفرد آ همنحصرب یها شو ارز قیکننده علا سمنعک

 یخـانوادگ یزنـدگ کیـحفـظ  حـال نیمـد و درعـ یایـخـود را در دن تیهو ،چان سونیخواننده ا
  )Leung et al, 2018, p. 141( .کرد جادیا یخصوص

از  ؛دیهـا بگشـا نآ یرا بـه رو یاریبس یدرها تواند یفرد مشهور م کیارتباط با  ،گرید یاز سو
از  یاری. بسـیو تجـار یغـاتیتبل یها تگرفته تا فرص یتر و منابع مال هگسترد یها هبه شبک یدسترس

 جـادی. اکننـد یمستقل خود استفاده م تآغاز حرک یبرا یپرتاب یعنوان سکو هب ایمزا نیافراد از ا نیا
بـه همسـر را  یمـال یمکمل عمل کنـد و وابسـتگ یعنوان منبع درآمد هب تواند یم یبرند شخص کی
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ها احساس اسـتقلال  نبه آ بلکه ،است تیحائز اهم یتنها ازنظر اقتصاد هموضوع ن نیکاهش دهد. ا
 ،مانند مد ییها هبه حوز یمند هافراد با علاق نیاز ا یبرخ ،نی. همچنبخشد یم یشتریب ییو خوداتکا

و در  برنـد یم شیپ یشخص تیو خلاق اقیخود را با اشت یبرندها ،یفناور یحت ای ،ییبایز ،یطراح
مصـداقی اشـاره  صـورت هبـاگـر بخـواهیم  .کنند یکسب م زین یریچشمگ یها تیموفق ،ریمس نیا

 کیـعنـوان  هخـود را بـ تیـمنتقل شد و بـا موفق یداخل یپاپ به طراح یقیفورد از موس لایو ؛کنیم
 یکی. ستیاز چالش ن یخال ،وخم چیراه پرپ نیا ،حال نیباا )Lakritz, 2022( د.نام دا رییتغ نیکارآفر
. ردیـگ یها و همسران مشهورشان صـورت مـ نآ نیاست که همواره ب یا هسیمقا ،موانع نیتر گاز بزر

گرفتـه شـود.  دهیـناد یحتـ ایشود  دهیها کمتر د نآ یدستاوردها شود یباعث م یگاه ها هسیمقا نیا
کـه  یزمـان ژهیو هب ،ها بگذارد نبر دوش آ ینیبار سنگ تواند یم زین یها و انتظارات عموم هفشار رسان

هـا بـه شـهرت  نبرنـد مسـتقل آ یوابسـتگ ،نیـ. عـلاوه بـر اردیـگ یقرار م نیب هذر ریهر حرکتشان ز
بـاوجود  د.شـو یمـ لیتبد شان یفرد یها ییاثبات استقلال و توانا یبرا یبه چالش یهمسرشان گاه

از  یاریبخـش بسـ مالهـا ،مستقل یخلق برندها یافراد برا نیتلاش ا ،ی پیش روها شچال نیتمام ا
 نیـموفـق هسـتند. ا یزنـدگ یخود در کنار شـرکا یشخص تیهو فیاست که به دنبال تعر یافراد

و  اهـایمهـم در جهـت تحقـق رؤ یبلکه گـام ،هاست ندهنده جسارت و اراده آ نتنها نشا هحرکت ن
تنها در کنار  هتا ن دهد یها امکان م نبه آ ریمس نیا ،تی. درنهاشود یشان محسوب م یاهداف شخص

  بگذارند. یجا هماندگار از خود ب ینام زین ییتنها هبلکه ب ،مشهورشان بدرخشندهمسران 

 در این وضعیت خلاف فرهنگی و انتظارات یفشار اجتماع. نقش ٣

  در دنیای افراد مشهور توجه بجل جهتفشار  .١-٣
 لیضرورت تبد کیبه  تواند یم یها و افکار عموم هتوجه رسان بجل ،افراد مشهورورزش و  یایدر دن
 ییاقـدام بـه رفتارهـا ،شـتریشـدن ب دهیـد یفشار ممکن است باعث شود که همسران برا نیشود. ا

از فشـار و  ییهـا هیسـا ،شیهـا شو درخش ها تیبا تمام جذاب ،افراد مشهور یایکنند. دن رمعمولیغ
کـه  شـود یمـ نیچنان سنگ یگاه ،توجه بشدن و جل دهید یفشار برا نیبه همراه دارد. ا زیتنش را ن

عنـوان  هب ،افراد مشهور قرار دهد. عموماً  ریافراد را تحت تأث یجسمان یو حت یسلامت روان تواند یم
موسـوی فـرد و دیگـر  :(نک به اثـر نگارنـده. واسطه شهرت خود در کانون توجه قرار دارند هکه ب یافراد

اند تا خود را  شهمواره در تلا افراد مشهور ،و پرتلاطم یرقابت یفضا نیدر ا )٧ص  ،١۴٠٣ ،همکاران
رقابـت  نیـشـان. ا هحرفـ یشدن از صحنه برابر است با نابود مکه گ ییگو ،در مرکز توجه نگه دارند

 وسـتهیپ دیکه با کنند یها احساس م نآ رایز ،آورد یرا به همراه م یدائم یاسترس و اضطراب ،ریگ سنف
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که در دنیای معاصر ما  قافله عقب نمانند. هرچندروز باشند تا از  هجذاب و ب یمحتوا دیدر حال تول
 یا هگسـترد یهـا یدستخوش دگرگون ،یابی تشهر یسازوکارها ،دیجد یاجتماع یها هبا ظهور شبک
قدرتمنـد در  یعنوان ابـزار هب ،یاجتماع یها هشبک )٣١ص  ،١۴٠٣ ،(کوهستانی و دیگران .شده است

شـوند.  لیتبد یاز فشار و ناامن یکنند و هم به منبع جادیا ییطلا ییها تفرص توانند یهم م، عرصه نیا
 یهـا تپسـ، فضا حضور فعال داشـته باشـند نیدائماً در ا دیکه با کنند یاغلب احساس م افراد مشهور

 نیـخود تعامل کنند تا ارتباطشان را با مخاطبان حفظ کنند. ا یوورهابه اشتراک بگذارند و با فال دیجد
و  یو احسـاس نـاامن بـرد یمـ شیپ یها را تا مرز فرسودگ نآ یگاه، محتوا دیمداوم به حضور و تول ازین

و...سـعی دارنـد  یشخص ریانتشار تصاو برخی با . معمولاً سازد یور م هاضطراب را در وجودشان شعل
  )  ۴۵ص ، ١٣٩٩، (موسوی و دیگران .کنند یکاربران را به خود جلب م ریسا» توجه«

افـراد بـر دوش  یگـریبـار د ،شـان یرواقعیغ یبا انتظارات و استانداردها زیها ن هرسانجامعه و 
 یبلکـه ظـاهر ،باشـند نقـص یشـان بـ هتنها در حرف هکه ن رود یها انتظار م ن. از آگذارند یم مشهور

کـردن  ردهبرآو یداشته باشند. تلاش برا زیوار ن هنمون ییرفتارها یو حت آل هدیا یسبک زندگ ،بندهیفر
 یاضـطراب و افسـردگ ،ماننـد اخـتلالات خـوردن یهـا را بـه دام مشـکلات نآ یگاه ،انتظارات نیا
 ،شوند یهمراه م یعموم ی هناعادلان یکه با انتقادات تند و گاه یزمان ژهیو هب ،فشارها نی. ااندازد یم
شـدن  شقرار دهند. ترس از فرامـو ریشدت تحت تأث هها را ب نآ ینفس و سلامت روان تعز توانند یم
ترس که مبادا از صحنه خارج شـوند  نیاست. ا افراد مشهوراز  یاریبر سر بس یشگیهم یا هیسا زین

کـه  دهـد یسوق مـ ییها مو اقدا ها میها را به سمت تصم نآ یگاه ،ها توجه نکند نبه آ یکس گریو د
 نیـا ریتحت تـأث زیها ن نآ یروابط شخص یممکن است به ضرر سلامت و رفاهشان تمام شود. حت

  .ردیگ یفشارها قرار م

  نابهنجاری منشأی انتظارات فرهنگ. ٢-٣
 توانـد یانتظـارات مـ نیاز همسران افراد مشهور وجود دارد. ا یانتظارات خاص ،ها گفرهن یدر برخ

 ینـوع هبـ ایـانتظارات سازگار شوند  نیتا با ا کنند یها تلاش م نچراکه آ ،شود یمنجر به هنجارشکن
همـواره بـا  ،هـا نهمسـران آ یبـرا ژهیـو هبـ ،فرد مشهور کیدر کنار  یسؤال ببرند. زندگ ریها را ز نآ

ماننـد شـهرت  یعوامل ریانتظارات تحت تأث نیهمراه است. ا یخاص یو اجتماع یانتظارات فرهنگ
. رنـدیگ یشـکل مـ یفرهنگ حاکم بر صنعت سرگرم یجامعه و حت یهنجارها ،ها هفشار رسان ،فرد

 نیبـ هبلکـه تحـت ذر ،نـدیایکنـار ب یرابطه عـاد کی یها شد با چالیتنها با هن افراد مشهورهمسران 
 یبـرا یبـه موضـوع توانـد یها مـ نآ یشخص یها بانتخا یظاهر و حت ،قرار دارند و رفتار یعموم
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 یتیجنس یکه با هنجارها رود یانتظار م افراد مشهورشود. از زنان در فرهنگ  لیبحث و قضاوت تبد
از همسران مشهور خـود ظـاهر شـوند.  کننده تیموافق و حما ،ساکت ،مطابقت داشته باشند یسنت
 ،کننـد یخـود مبـارزه مـ ادیـاعت ایـ یافراد مشهور با سلامت روان یوقت برخی از مواقع مثال نعنوا هب

داده  یخصوصـ میهـا حـر نهمسرانشان رفتار شوند و بـه آ ازجملهی هستند که با همدل نیسزاوار ا
و جـو فرهنگـی حـاکم چنـین  هـا هرسـاندر واقعیت جوامع کنونی تحت کنترل  متأسفانهولی  ،شود

 ریتصـو قیـخود را از طر تیاز هو یبخش افراد مشهورازآنجاکه  )Jekogian, 2023, online( نیست.
هـا  نکـه آ رود ی. انتظار مشوند یچرخه وارد م نیناخواسته به ا زیها ن نهمسران آ ،سازند یم یعموم
فعـال داشـته باشـند و سـبک  یحضـور یاجتمـاع یهـا هو شبک یرسم یها یمهمان ،دادهایدر رو
 دنیپوشـ یبـه معنـا یموضـوع گـاه نیهمسرشان باشد. ا یعاجتما گاهیمتناسب با جا شان یزندگ
است.  یغاتیتبل یها نیمشارکت در کمپ یخاص و حت یها عحضور در جم ،شده یطراح یها سلبا
 یاریدر بس. گذارند یاحترام نم زیها ن نآ یخصوص میبه حر یها و طرفداران گاه هرسان ،حال نیدرع

 یهـا نبحـرا ایـ عاتیکـه در مواجهـه بـا شـا رود یانتظار م فرد مشهور کیاز همسر  ،ها گاز فرهن
انتظـار  نیـا ینشان دهد. گـاه یصورت عموم هخود را ب یاز همسرش دفاع کند و وفادار ،یا هرسان

 تیو حما عشق ،یاجتماع یها هشبک یها تپس ایها  هتا در مصاحب کند یها را ملزم م نفراتر رفته و آ
بـه  توانـد یم ،ها عها در جم نعدم حضور مشترک آ ایرفتار سرد  ،یدر موارد یخود را ابراز کنند. حت

نتایج تحقیقـات علمـی ناشـی از مطالعـه  دامن بزند. بر اساس ییدرباره مشکلات زناشو یعاتیشا
 یازهـاین لیـاغلب بـه دل افراد مشهورازدواج که صورت گرفته است  زندگی خصوصی افراد مشهور

هـا بـا مشـکل  هو وسوسـ یشـغل یها یریدرگ ،در معرض عموم یاز جمله قرار گرفتن دائم ،شهرت
 یعموم تیبا جمع سهیدر مقا افراد مشهور انیبالاتر طلاق در م زانیعوامل به م نی. اشود یمواجه م
پـرداختن  یخود بـرا یها ملارنس از پلتفر فریمانند اما واتسون و جن ییها هچهر مثلاً  .کند یکمک م
 )Hobson, 2022(. انـد هاسـتفاده کـرد وودیدر هال یتیجنس یها شمانند دستمزد برابر و نق یبه مسائل

و کمـال  ییبایز یها نتجسم آرما یهمسران زن ممکن است برا ،مثال نعنوا هبدریک مصداق دیگر 
 نیهمچنـ کـه یها درحال تارائه فرص ،دوطرفه باشد تواند یم ها نانتظارات از آ .با فشار روبرو شوند

افـراد از همسران  یبرخ )Clark Ross, 2017, p. 1(. دهد یرا ارائه م یتوجه لقاب یها و فشارها شچال
 ،صـورت نیـدر ا یامـا حتـ ،صاحبان حرفه هستند ایشده  هشناخت یها تیخودشان شخص مشهور
ها انتظار داشـته باشـد  ن. جامعه ممکن است از آرندیگ یشهرت همسرشان قرار م هیتحت سا یگاه

مستقل خود را حفـظ  تیهو کنند یتلاش م یبرخ که یدرحال ،در کنار همسرشان باشند شهیکه هم
فشـار کمتـر  نیـا )ی(ماننـد جوامـع غربـ شود یم دیتأک یکه بر استقلال فرد ییها گکنند. در فرهن



١۵٧ 
یآس

 ب
اس
شن

 ی
 یفقه

هنگ
 فر
ـ

 ی
رها
رفتا

 ی
هره
 چ
انه
شکن

جار
هن

 یها
زش
 ور
هور

مش
 ی

انه
رس

و 
 یا

ضا
ر ف
د

 ی
جاز 

م
 ی

 افـراد مشـهورممکن اسـت همسـران  ،هستند تر یسنت یتیجنس یها شکه نق یاما در جوامع ،است
 افـراد نیـا ی هسـتند.مسـتقل تیبـا شخصـ یشوند تا افراد فیتعر »همسر وفادار«به عنوان  شتریب

نحـوه  ،ها ن. ظاهر آرندیگ یقرار م ینترنتیحملات ا یو حت انیپا یب ینقدها ،عاتیمعمولاً هدف شا
بـه  لیتبـد توانـد یمـ شان یشغل ماتیتصم یارتباطشان با خانواده همسر و حت ،فرزندانشان تیترب

چنین مدعی گردید در خصـوص ایـن افـراد  توان یم ،یطیشرا نیبحث شود. در چن یبرا یموضوع
هـر  رایـز ،رفتـار کننـد کیـپلماتیصـبور و د ،نیمتـ شهیکه هم بر این باور استوار است عامه گفرهن

  شود. لیتبد یا هبه بحران رسان تواند یم یواکنش تند

 ی در تحقق امرشناخت نعوامل روا. نقش ۴

  خود گاهیجا یو سو استفاده برا تیاحساس عدم امن. ١-۴
 تیـاحساس عدم امن ،شهرت همسرشان هیقرار گرفتن در سا لیاز همسران ممکن است به دل یبرخ

 یهنجارشکنانه سوق دهد تـا خـود را معرفـ یها را به سمت رفتارها نآ تواند یاحساس م نیکنند. ا
مـی دعمـل  ییجـادو یریمثابه اکس هکه شهرت ب ی. در جهانندینما فیخود را بازتعر تیکنند و هو

 یمثابـه اغلـب بـه تـراژد هبـافراد مشهور اعم ورزشـی و هنرمنـد و غیـرو... همسران  یزندگ ،نماید
روابـط کـه در نگـاه اول  نیـدارد. ا انیـجر یوودیبراق هـال یها هکه در پشت پرد ماند یم یخاموش

شوند که هر گام  لیتبد یا هشد یگذار نیم یها ندایبه م توانند یدر عمل م ،رسند یبه نظر م ییایرؤ
الشـعاع  ت. همسران مشهور اغلب با احسـاس تحـشود یمنجر م یها به انفجار روان ننادرست در آ
که به افـراد مشـهور معطـوف  ی. توجه دائمکنند یوپنجه نرم م تمشهور خود دس کیقرار گرفتن شر

 ییایـپو نیـنـد. اک ینامرئ ای هیثانو یباعث شود که همسر در درون رابطه احساس تواند یم ،شود یم
 ایـ تیـهمسـر خـود حما یعـاطف یازهاین ازطور فعال  همشهور ب کیکه شر شود یم دیتشد یزمان
  )Hochberg, 2015( .کند ینم قیتصد

انــواع  یبــرا یبســتر جیتــدر هبــ یســاختار ینــابرابر نیــا :در بازگشــت بــه بحــث بایــد گفــت
گسـترده  یشبکه ارتباط ،قدرتمند یبر برند شخص هیبا تک افراد مشهور. آورد یها فراهم م هسوءاستفاد

گاهانـه همسـر خـود را در مـوقع ایـناخواسـته  ،یانحصار یو امکانات مال قـرار  ریپـذ بیآسـ یتیآ
هر  ،شود لیتبد ریتحق یبرا یبه ابزار تواند ینظر م فاختلا نیتر ککوچ ،ییفضا نی. در چندهند یم

 یتیخـارج از حلقـه سـلبر یگردد و هر ارتبـاط اجتمـاع ریرابطه تعب یبرا یدیبه تهد یاستقلال مال
مرتبط با شهرت و سبک  یفشارها لیشود. همسران مشهور ممکن است به دل یتلق انتیعنوان خ هب

آشـکارا در  گنیت یسیکر ،مثال نعنوا هرا تجربه کنند. ب یمشکلات روان ،خود یزندگ کیشر یزندگ



١۵٨ 

 

اره 
شم

م ، 
 دو
وره
د

١
ان 
بست
و تا

هار 
، ب

١۴
٠۴

 

عنوان همسر جان لجنـد  هنقش خود را ب که یدرحال ،خود صحبت کرد مانیپس از زا یمورد افسردگ
  ١.کند یمحافظت نم یچگونه شهرت افراد را از مبارزات عاطف هکرد ک دیو تأک کرد یدنبال م

بـر  یفشار روان، هر حرکت ییکه با بزرگنما کنند یم فایا یا هدکنندینقش تشد انیم نیدر ا ها هرسان
 لیتبـد یعمـوم یشـیبـه نما یخصوص یکه زندگ نجاستی. اسازند یرا مضاعف م رمشهوریهمسر غ

امـا  یـیطلا یامروز خود را در قفس، رابطه را امضا کرده بود نیا یعاشقانه پا یکه روز یو فرد شود یم
از قضـاوت شـدن و تـرس از  یاضـطراب دائمـ، تیدر انبوه جمع یی. احساس تنهاابدی یآور م نخفقا
برخـی از  . درکننـد یافراد پرداخت م نیاست که ا ینینگس یاز بها یتنها بخش، یاسرار شخص یافشا

شـوهر بـالقوه دنبـال  کیـعنـوان  همرد ثروتمند و مشهور را بـ یاز زنان حت یبرختحقیقات آمده است 
بـاز  یدیـجد یایدن، در آن تیعضو ای فرد مشهوراست که با ازدواج با خانواده  نی. اعتقاد بر اکنند یم

 یهـا هخانـ، مجلـل لاتیاز تعط انیپا یب یثروت و زندگ، ها یمهمان، وبرق قاز زر ییایدن، خواهد شد
چرخـه  نیـنجـات از ا راه) See: Wanis, 2014, online( سـت.زهایچ نیخـدمتکاران و بهتـر، مجلـل

 افـراد مشـهوراحترام متقابل است. همسـران  یرابطه بر مبنا فیبازتعر ازمندیاز هرچند ن شیپ، وبیمع
و در  نـدینما نییسالم تع یمرزها، مستقل خود را حفظ کنند تیجسارت آن را داشته باشند که هو دیبا

 چیهـ، یشـهرت چیکـه هـ دیباشـ اشتهد ادیبهره ببرند. به  یصورت لزوم از کمک متخصصان روانشناس
 سـتیآن ن آل هدیتمام شود. رابطه ا یاز دست دادن کرامت انسان متیبه ق دینبا یتیمحبوب چیو ه یثروت
با تمام نقـاط قـوت و ، بلکه آن است که دو انسان کامل، کنند یطرفدار با هم زندگ کیستاره و  کیکه 

 توانـد یمـ یکـیزیف ییجـدا نیا خصوص برخی ورزشکاران رشد کنند. در گریکدیدر کنار ، ضعفشان
کنـد.  جـادیرهـا شـدن را در همسرانشـان ا ایـکنـد و احسـاس غفلـت  فیرا تضـع یعاطف یوندهایپ
)Feuerman, 1998 ( هـا و  همانند خودشان تحـت نظـر رسـان زین افراد مشهورهمسران به عقیده نگارنده

هـا دائمـاً در معـرض قضـاوت و  نآ یشخص یکه زندگ شود یمسئله باعث م نیطرفداران قرار دارند. ا
 یانتظـاراتادی افـر نیچن .شود یمنجر به اضطراب و احساس ناامن تواند یکه م ردیقرار گ یبحث عموم
 ریتطـابق بـا تصـو یهـا بـرا نباعـث شـود کـه آ تواند یفشار م نی. استندین یافتنی تدس یدارد که گاه

ممکن  زین افراد مشهورهمسران  .خود بزنند یدر زندگ یافراط راتییدست به تغ، مورد انتظار یرواقعیغ
منجـر بـه  تواننـد یعوامـل مـ نیهمسر خود هراس داشته باشند. ا تیاست از سقوط شهرت و محبوب

گهگـاه ، شـوند افـراد مشـهورو استرس مزمن در همسران  یافسردگ، مانند اضطراب یمشکلات روان
  .گردد یماز موقعیت همسر نیز  سوءاستفادهچنین رویکردی باعث 

                                                                 
1.See: https://www.everydayhealth.com/pictures/celebrities-who-have-experienced-depression 
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  ی و رفتارهای خلاف عرف دنیای افراد مشهورگانگیازخودب. ٢-۴
احساس  نیافراد شود. ا یدر برخ یگانگیمشهور ممکن است باعث احساس خودب یایدر دن یزندگ
بـا  ،احساس مقابله کنند. شهرت نیسوق دهد تا با ا رمعمولیغ یها را به سمت رفتارها نآ تواند یم

 ینـوع هدور کنـد و بـ اش یفـرد را از خـود واقعـ جیبـه تـدر تواند یم ،اش یظاهر یها تتمام موهب
و  یاجتمـاع ،یروانـ یدر فشـارها شـهیکه ر دهیپد نیمنجر شود. ا )Alienation( یگانگیازخودب
 ،یینهـااحسـاس ت ،و انتظـارات هـا نیانبوه تحسـ انیافراد مشهور در م شود یباعث م ،دارد یفرهنگ
معمـولاً قطـع  افـراد مشـهور شده مانجاتحقیقات  با خود را تجربه کنند. بر اساس یبگیو غر یپوچ

که منجر بـه احسـاس  کنند یخود را تجربه م یخصوص یو زندگ یعموم یها تیشخص نیارتباط ب
منجـر بـه  توانـد یشـهرت مـ )Archer & Robb, 2022, p.1( .شـود یمـ تیـو تضـاد هو یگـانگیب
ارتبـاط  یجـا هافراد مشهور ممکن است احساس کننـد کـه روابـط بـ رایز ،و انزوا شود یاعتماد یب

در خصـوص  )Giles & Rockwell, 2009, p. 178(. ردیـگ یقرار مـها  نآ تیموقع ریتحت تأث ،یواقع
 اتیـتمـام جزئ یاست. وقتـ یگانگیب نیعامل ا نیاول ،ها و عموم هرسان نیب هذر ریز یزندگاین افراد 

 شـود یو او مجبـور مـ رود یم نیاز ب باً یتقر یخصوص میحر ،شود یگذاشته م شیفرد به نما یزندگ
 تیـخلـق کنـد کـه لزومـاً بـا هو )یشـینما تیپرسونا (شخص کی ،اش یعموم ریحفظ تصو یبرا

 زیـبـا خـودش ن یفـرد حتـ شـود یمرورزمان باعـث مـ هب یدوگانگ نیندارد. ا یهمخوان اش یدرون
از او انتظـار دارنـد.  گـرانیاسـت کـه د ینقشـ یفایدر حال ا شهیهم ییگو ،کند یگانگیاحساس ب

مجبورنـد طرفـداران خـود را مـورد خطـاب قـرار دهنـد کـه  کننـد یمشهور اغلب احساس مـ افراد
در اینجـا  )Matheson, 2023( خـود اسـت. یالگـو تیحفظ وضع یدهنده تعهد درک شده برا ننشا

مـرتبط  زیـن کیـدر روابط نزد یفرد نیبا مسائل ب ،ایشهرت علاوه بر مزاباید این نکته را دانست که 
   )See: Kakko & Isotalus, 2023, p. 1( .است
و  سـازند یاز فرد مشهور م یرواقعیو غالباً غ شده لآ هدیا یریتصو، جامعه و هواداران، گرید یسو از

کـه  شـوند یم نیقدر سنگ نآ یانتظارات گاه نی. اکنند یمحبوس م شده نییتع شیاز پ یها باو را در قال
 نیـا جـهی. نتشـود یمـ اش یشخصـ یهـا شها و ارز همجبور به انکار خواست، تیحفظ محبوب یفرد برا
 یبـه زنـدان، اوردیـب یکه آزاد نآ یجا هشهرت ب ییگو، بودن است یفقدان اصالت و احساس ته، ندیفرآ
اما بر سـلامت روان ، وبرق است قاگرچه اغلب پرزر، به شهرت یابیدست شده است. نوعاً  لیتبد ینامرئ

 کـه افـراد شـود یباعـث مـ یخصوص میو از دست دادن حر دیشد ی. بررسگذارد یم ریافراد مشهور تأث
 ) Adeima, 2024( .داشته باشند یفشار دائم تها احساس در معرض و تح نآمشهور و همسران 
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از افراد مشهور  یاری. بسشوند یشهرت دگرگون م ریتحت تأث زیروابط ن ،مضاف بر مراتب فوق
 انیـدر م یو حتـ کننـد یبه همه شک مـ جیتدر هب ،انیاطراف یعاطف ای یمال یها هسوءاستفاد لیبه دل
حـس تعلـق و ارتبـاط  ،ناخواسـته یانـزوا نی. اکنند یرا تجربه م یقیعم ییاحساس تنها ،تیجمع
 یها هو شبک ی. صنعت سرگرمدیافزا یم گرانیاز خود و د شان یگانگیو بر ب ردیگ یآنان م ازرا  یواقع

تعداد  ایفروش  زانیها به م نکه ارزش آ کنند یم لیتبد یتجار ییافراد مشهور را به کالاها ،یاجتماع
فـرد مشـهور  شـود یمرور باعث مـ هب ،وجود انسان شدن ییکالا نیگره خورده است. ا شانیها کیلا

 یمحصـول مصـرف کیـعنـوان  هبلکه ب ،یواقع یازهایانسان با احساسات و ن کیعنوان  هخود را نه ب
 تر قیرا عم ییمعنا یو ب یحس پوچ ،تیوضع نیکند. ا رییبازار تغ قهیمطابق سل دیبا شهیکه هم ندیبب
توسـط  بین هواداران به ادبیات دیگـر تشانیمحبوب لیدل معمولاً چنین افرادی  میکن یم دی. تأککند یم
  )Sari & Setyabudi, 2016, online(اند.  هشد گانهیازخودب گرانید

 یرا در هزارتـو یخلـق کنـد و هـم آدمـ ریـنظ یبـ یهـا تفرصـ توانـد یشهرت هم م ،درواقع
گاه ،ییرها دیکل دیسازد. شا ریاس یگانگیازخودب در  تیحفظ انسان یخطرها و تلاش برا نیاز ا یآ

 ،شـوند یفعـال مـ نیتوجـه و تحسـ افـتیکـه بـا در ینیدوپـام یها هباشد. حلق اهوهایتمام ه انیم
 یرا بـه سـمت رفتارهـا افـراد مشـهورموضـوع  نیـبه شهرت و توجه شوند. ا ادیباعث اعت توانند یم

از خـود  شـتریب یگـانگیبه ب زین نیخود را حفظ کنند که ا گاهیتا جا دهد یسوق م یشیو نما یافراط
 یاریبسـ ،ادیز تیدارد. باوجود محبوب دهیپد نیدر ا ینقش مهم زیپارادوکس انزوا ن د.شو یمنجر م

 تواننـد یمـ یسخت هو صادقانه را ب یروابط واقع رایز ،کنند یو انزوا م ییاحساس تنها افراد مشهوراز 
فقـدان  .رنـدیخـود فاصـله بگ یواقعـ تیـاز هو شتریها ب نکه آ شود یانزوا باعث م نیبرقرار کنند. ا

افـراد را بـر  یمضـاعف یروانـ یفشـارها ،جامعه یاز سو نانهیب عرواقیو انتظارات غ یخصوص میحر
ماننـد  یتیبـروز اخـتلالات شخصـ یاز خـود و حتـ یگـانگیبـه ب تواند یکه م کند یوارد م مشهور
  .منجر شود یفتگیخودش

  ی رفتار خواص از منظر فقه اسلامیشناس بیآس. ۵
از موضـوعات مهـم و  یکـی یرفتار نخبگان و خواص جامعـه از منظـر فقهـ یشناس بیآس یبررس
 یهـا بیآسـ نیتـر ممه ،قیتحق یها هافتی. بر اساس شود یدر فقه معاصر محسوب م زیبرانگ شچال
و کـاربرد نادرسـت  یعدم تعهـد بـه جامعـه اسـلام ،نخبگان شامل مهاجرت و فرار مغزها یرفتار

در قبال جامعه و نظام  یخاص فینخبگان تکال ،یاسیاست. از منظر فقه س ها یو توانمند ااستعداده
داشـته  یو فرهنگـ یدر ساختار اجتماع یجد یامدهایپ تواند یم فیتکال نیحاکم دارند که نقض ا
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و  یاجتمـاع یهـا هتنهـا جنبـ هرفتـار خـواص نـ یشناسـ بیکه آسـ دهد ینشان م قیتحق نیباشد. ا
امـر  انیمتول ژهیتوجه و ازمندیکه ن ردیگ یدر برم زین یو اخلاق یفقه قیبلکه ابعاد عم ،دارد یاقتصاد
پـس  ،خواهـد بـود یو فرهنگـ یفکر نهیزم شیپ ازمندیوحدت ن جادیا است. نوعاً  گذاران تاسیو س
قـرار داده  یتیعرا در وضـدر ابعـاد مختلـف  یسـاز میفراوان تصم یها تیو قابل یفکر یها تیظرف

   )١ص  ،١۴٠١ ،(طاهری و دیگرانشوند.  یها از ارکان توسعه و وحدت تلق ناست که آ
 لتیو فضـ ییتوانـا، نبـوغ، اسـتعداد یاست که دارا یخاص جامعه کس اینخبه ، یاز منظر اسلام

 دهیرس تیاستعداد به فعل نیباشد و ا رهیو غ یجهاد، یورزش، یهنر، یعلم یها هاز رشت یکی در یخاص
دهد که صـرف  ینشان م فیتعر نیمند شده باشد. ا هکه جامعه از آن استعداد و نبوغ بهر یا هگون هب، باشد

. ردیاستعدادها در خدمت جامعه قرار گ نیبلکه لازم است ا، ستین یکاف یلیداشتن علم و مدرک تحص
 یخاص تیها عنا نو نسبت به آ کند یاز افراد اعطا م یرا به برخ ها ییاستعدادها و توانا نیخداوند متعال ا

بـر  .برسـد تیـتا بتواند بـه فعل دشو تیو حما تیهدا، ییشناسا ییاستعدادها نیدارد که لازم است چن
 تیدر صورت حما، عقلا و متشرعه رهیسو  لیسب یز جمله قاعده نفا یاطلاقات قواعد و ادله فقه اساس
حـق  ایـ یعنوان تعهد شرع هنخبگان ب یرشد در کشور مبدأ جامعه اسلام طیو فراهم بودن شرا تیحاکم
  ) ٧٠ص ، ١۴٠٢، (نفر و دیگرانموظف به ارائه خدمات به مسلمانان هستند. ، یاجتماع

 یاجتمـاع حیصـح تیـو ترب یکه فاقد ادب معاشرت و اخلاق انسـان یکس در نقطه مقابل اما
در روحـش  یخصوصاً اگر اخلاق زشت و ،فهمد یلحاظ نم نیخودش را از ا یاست خودش کسر

اگر آن سبک اخلاق در اجتماع هم معمول  ژهیو هو ب ؛اصطلاح ملکه شده باشد هباشد و ب افتهیرسوخ 
 شـهیصورت آن خلق زشت در نظر او مستحسن و قابل دفاع اسـت و هم نیدر ا گرید ،باشد عیو شا

و  یاسـت فقـر علمـ لیـقب نیو از همـ ؛کنـد یهم مـ تیمسلکانش حما ماز طرز رفتار خودش و ه
اسـت.  یخـرد مهمان جهالت و کـ کند یرا که هرگز احساس نم یزیخرد چ م. آدم جاهل و کیفکر

   )١٩٢ص  ،١٣٧٧ ،(مطهری
، تیخلاق یدارا دیبلکه با، باشد ییبالا یسطح علم یدارا دیتنها با هن یمطلوب در نگاه اسلام نخبه

ممکـن اسـت  یفـرد رایـدارد ز یادیـز تیمسئله اهم نیباشد. ا زیدر رشته خود ن یپرداز هیابتکار و نظر
باشد و صـرفاً از  ندهدر طول عمر خود به انجام نرسا یتیابتکار و خلاق چیداشته باشد اما ه یحافظه خوب

، از علم یبیترک یاسلام شهیدر اند ینخبگ یاصل اریمع، نیبنابرا؛ برخوردار باشد ییبالا یسطح علم کی
 یمختلفـ یهـا و واحـدها هگـرو، اسـلام یابتکار و خدمت به جامعه است. در نظام اجتماع، تیخلاق

اقشـار جامعـه  نیـاز ا یدارنـد. نخبگـان بخشـ یفیحقوق و تکـال کیهستند که هر  تیمشغول به فعال
، شدن جوامع تر هدیچیجامعه دارند. با پ شرفتیدر توسعه و پ یا هژیکه نقش و شوند یمحسوب م یاسلام
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 نیمکلفـ فیتکل، امر نیموازات ا هدارد که ب فهیوظ یکه فقه اسلام شود یم تر هدیچیپ زین نیمکلف فیتکال
بلکـه ، دارنـد تیـدر برابـر جامعـه و حاکم یتنها حقـوق هکه نخبگان ن دهد یامر نشان م نیکند. ا انیرا ب
اسـت کـه  یافتگینا هعوامل توسع نیتر یادیاز بن یها قرار دارد. فقر فرهنگ نبر عهده آ زین یخاص فیتکال

ــاوجودآن ــ، ب ــا یاریبس ــه یاز اظهارنظره ــ، جاهلان ــح یعلم ــ حیو ص ــوه داده م ــود یجل ــا ش ــه ب  ک
. آورد یو اختلاف در اهداف را به وجود م کند یغلط و خودسرانه جامعه را سردرگم م یها یگذار تاسیس

، از دانـش یدور، کـاران بیـسلطه جـاهلان و فر شیافزا، نحصارا، یو جهل به خودکامگ یفقر فرهنگ
نبـود ، هـا هدیـناصـواب از پد یهـا تبرداشـ، یخودبـاختگ، یـیگرا فمصر، شرفتیاز رشد و پ ییجدا
 یشناسـ بیآسـ) ٣٩ص ، ١٣٨۶، (صـفا .انجامد یو غلط م بندهینظر به مظاهر فر، یوابستگ، ینگر هندیآ

 ینید قیابعاد عم یقشر مهم جامعه دارا نیا یکه مسائل رفتار دهد ینشان م یرفتار نخبگان از منظر فقه
تعهد به عدم ، . مهاجرت نخبگانباشد یم یو اقتصاد یصرفاً اجتماع یها هاست که فراتر از جنب یو فقه

توجـه  ازمنـدیهسـتند کـه ن یاصل یها بیاز جمله آس یاله یتوسعه جامعه و سوءاستفاده از استعدادها
دوطرفه  فیو با توجه به تکال یفقه یبر اساس اصول و مبان دیبا زیمسائل ن نیحل ا هدارند. را یفقه یجد

شـی برجسـته در تحـولات نق، مثلاً نخبگـاندریافت  توان یم شود. نیتدو یاسلام تینخبگان و حاکم
  ) ٩۵ص ، ١٣٨٠، (هاشمینقش اشاره شده است.  نیبه ا زیالبلاغه ن جاجتماعی دارند و در نه

.. کـه افـراد .نخبگـان فرهنگـی هنـری ورزشـی و که نآی در تمامی ابعاد توسعه فرهنگ نخبه پرور
نخبگان از جمله  یفقه فیتکال نییو تب یتعلق به جامعه اسلام تیتقو، باشند یم ها هحوزمشهور از این 

 یرفتار نخبگان از منظر فقه یشناس بیآسعقیده ما  به .شوند یمحسوب م نهیزم نیمؤثر در ا یراهکارها
اسـت کـه فراتـر از  یو فقه ینید قیابعاد عم یقشر مهم جامعه دارا نیا یکه مسائل رفتار دهد ینشان م
عـدم تعهـد بـه توسـعه جامعـه و ، نخبگـان. مهـاجرت باشـد یم یو اقتصاد یصرفاً اجتماع یها هجنب

دارنـد.  یفقه یتوجه جد ازمندیهستند که ن یاصل یها بیاز جمله آس یاله یسوءاستفاده از استعدادها
دوطرفـه نخبگـان و  فیو بـا توجـه بـه تکـال یفقهـ یبر اساس اصـول و مبـان دیبا زیمسائل ن نیحل ا هرا

 نیـیو تب یتعلـق بـه جامعـه اسـلام تیتقو، یشود. توسعه فرهنگ نخبه پرور نیتدو یاسلام تیحاکم
  .شوند یمحسوب م نهیزم نیمؤثر در ا ینخبگان از جمله راهکارها یفقه فیتکال

  گیری هنتیج
در  یفرهنگـ ـ یاخلاق یزیهنجارگر دهیپد یجانبه به واکاو همند و هم منظا یکردیپژوهش با رو نیا
 نیـکـه ا دهد ینشان م یروشن هب قیتحق یها هافتیسرشناس پرداخته است.  یها ههمسران چهر انیم
در جامعـه  یفرهنگـ قیـاز تحولات عم یبلکه بازتاب ،ستین یمسئله فرد کیصرفاً  یاجتماع دهیپد
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از  یا هدیـچیرا محصول تعامل پ دهیپد نیا توان یم یینها لی. در تحلشود یمعاصر محسوب م رانیا
هنجارشـکنانه  یرفتارها ،است. در سطح خرد یعوامل مختلف دانست که در سه سطح قابل بررس

دارد.  یاجتماع تیو کسب موقع ییخودنما ،توجه بمانند جل یشناخت نروا یازهایدر ن شهیعمدتاً ر
 تیریمـد یبـرا یضـرور یهـا تو فقـدان مهـار یاجتمـاع یریپذ تیامر با ضعف درک مسئول نیا

کـاهش انسـجام  دشـاه ،یانیـشـده اسـت. در سـطح م دیتشـد دیجد یا هرسان یشهرت در فضا
 ینادرسـت بـرا یکـه منجـر بـه الگوسـاز میهسـت یخصوصـ میو ضعف در حفظ حـر یخانوادگ

 ریتحـت تـأث دهیـپد نیـا ،زینسل جوان شده است. در سطح کلان ن ژهیو هب ،مرجع جامعه یها هگرو
  شکل گرفته است. یررسمیغ یو ضعف در نظام نظارت اجتماع یفرهنگ جهان ،یشکاف نسل

 شـنهادیپ وسـتهیپ مه هب یاز راهکارها یا همجموع ،یچالش اجتماع نیمواجهه سازنده با ا یبرا
بـا اسـتفاده از  یسـاز گهدفمنـد فرهنـ یهـا نیکمپـ یطراحـ ،یجیترو ـ ی. در بعد فرهنگشود یم

 ،یاست. در بعد آموزش یضرور یا هآموزش سواد رسان یها هو توسعه برنام یرسانه مل یها تیظرف
بـه  توانـد یمـ یمراکـز مشـاوره تخصصـ جادیو ا یاجتماع یریپذ تیمسئول ژهیو یها هورد یبرگزار
گاه یارتقا نظـام  جـادیا ،یمنشور اخلاق نیتدو ،یگذار تاسیگروه کمک کند. در سطح س نیا یآ
از جملـه  یمجـاز یهوشـمند در فضـا ینظارت اجتمـاع یسازوکارها تیو تقو یاخلاق یبند هرتب

متـوازن و  یکـردیلـزوم اتخـاذ رو ،است تیحائز اهم انیم نیاقدامات مؤثر خواهد بود. آنچه در ا
را به  یباشد و هم تحولات اجتماع بندیپا یفرهنگ لیاص یها شنگر است که هم به حفظ ارز عجام
منسـجم و بـا مشـارکت تمـام  یا هدر قالـب برنامـراهکارهـا  نیمند ا منظا یبشناسد. اجرا تیرسم

سـازنده  یریآن در مسـ تیو هـدا دهیـپد نیـا یمنف یامدهایپ کاهشبه  تواند یم ربط یذ ینهادها
راهکارهـا و  یاثربخشـ یابیـبـا تمرکـز بـر ارز یلیتکم یها شانجام پژوه ،ریمس نی. در اانجامدیب

 یبـوم یالگوهـا نیموضوع و تـدو اتیادب یبه غنا تواند یکشورها م ریسا اتیتجرب یقیتطب یبررس
در بخش مقدمه نیز تصریح کـردیم  کهی. همانطوردینما یانیکمک شا یچالش فرهنگ نیا تیریمد
  .میکن یمی تحقیقاتی را چنین ترسیم ها هافتی

و ورزشـکاران  افـراد مشـهورهمسـران  یو فرهنگ یاخلاق یهنجارشکن یشناس بیآس تیریمد
مسـتقل و نظـارت  تیهو تیتقو ،یروان تیحما ،جامع است که شامل آموزش یکردیرو ازمندین

و  یاجتمـاع یو حفـظ هنجارهـا دهیـپد نیبه کاهش ا توان یراهکارها م نیا یباشد. با اجرا یقانون
 یخصوصـ یزنـدگ ضـابطه یبـ شِ ینما تیمحدود یبرا یگذار تاسی. سردجامعه کمک ک یفرهنگ
    .دینما یم شنهادیآنان را پ
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